
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دكترعليرضاخسرويناظر علمی:

 متخصص بيماري هاي مغز و اعصاب( )استاد و

 1402 تابستان

 سلامتدفتر آموزش 
 

 

نی توئین چیست و چه کاربردی دارد ؟ف  

است که با تاثیر گذاری بر روی مغز  داروی ضد صرعنوعی  فنی توئین

فنی توئین برای تمام  . و سیستم عصبی ، از تشنج جلوگیری می کند

موثر نیست و تشخیص این مورد فقط به عهده پزشک می  انواع تشنج

باشد و شما مجاز به مصرف خودسرانه و بدون نسخه پزشک نیستید . 

در صورتی که به این دارو و یا سایر داروهای مشابه حساسیت دارید 

 . کنید فنی توئین مصرف نباید

خانواده هنگام مصرف فنی توئین –توجهات بیمار   

 

ید مطابق با دستور پزشک با دوز تعیین شده مصرف فنی توئین با*  

.شود. از قطع ناگهانی فنی توئین اجتناب کنید   

برای کاهش عوارض گوارشی فنی توئین آن را با غذا مصرف کنید*   

بهداشت دهان و دندان را رعایت کنید. به هایپرپلازی لثه توجه کرده *

 و تحت نظر دندان پزشک باشید

برخی داروهای ضدبارداری را کاهش می دهد. بنابراین بهتر فنی توئین اثر *

است از روش های کنترل بارداری غیرهورمونی نیز برای پیشگیری از بارداری 

 .بهره گیرید

 

 

 

  

مراقبتها واحتياطات حين مصرف 

 فني تويين
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ر زمان تجویز فنی توئین در صورتی که هرکدام از شرایط زیر را د

 دارید به پزشک خود گزارش دهید

 به فنی توئین حساسیت دارید در صورتی*

در صورتی که سابقه مشکلات کبدی دارید و یا هم اکنون دچار مشکلات *

 کبدی هستید

داشتن ضربان قلب آهسته و کم در صورت ابتلا به مشکلات قلبی ،*

 مشکلات ریتم قلب و آریتمی قلبی

 دارید دیابتدر صورتی که *

 در صورتی که باردار هستید و یا تصمیم به حاملگی دارید*

 . اگر در دوران شیردهی هستید و به نوزاد شیر می دهید*

 هستید پوکی استخواندر صورتی که دچار *

 در صورتی که الکل مصرف می کنید و یا به الکل معتاد هستید*

 یا سابقه افسردگی دارید گر دچار افسردگی هستید و*ا

 هستید D ویتامیندر صورتی که دچار کمبود *
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 عوارض جانبی فنی توئین

 ضعف ناگهانی ، لب ، لرز ، احساس ناخوشی ، زخم دهان

یود و تغییر در دوره های فنی توئین می تواند باعث افزایش خونریزی پر

 . قاعدگی شود

استخوان درد ، درد شدید عضلانی ، مشکلات کبدی ، زرد شدن پوست و 

 چشم ، تغییر رنگ مدفوع

مشکل در حفظ تعادل ، کاهش سرعت حرف زدن ، مشکل در پیدا کردن 

 جملات ، فراموش کردن حرفی که در حال گفتن هستید

، توهم ، دیدن اشخاص و چیزهایی فزایش تمایل به خودکشی ، افسردگی 

 . که وجود ندارند ، شنیدن صداهایی که وجود ندارند

 ؛ تهوع ، استفراغ سوزش سر دل، شکم درد ، درد معده ، \کاهش اشتها 

کاهش ادرار ، تکرر ادرار / سوزش ادرار ، قطره قطره خارج شدن 

 ادرار ، تغییر رنگ ادرار

 منبع:

 برونر و سودارث-پرستاري  بيماري هاي مغز و اعصاب

 آدرس  لينک آموزش به بيمار بيمارستان:

-ارتقاي-و-بيمار-به-*آموزش
 /https://alihos.zaums.ac.irسلامت
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https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/146055-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9F%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%DA%A9%D8%AF%D8%A7%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%9F
https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/146055-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9F%D8%B1%D8%A7%D9%87%DA%A9%D8%A7%D8%B1-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D8%A8%D8%AA-%DA%A9%D8%AF%D8%A7%D9%85%D9%86%D8%AF%D8%9F
https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/148999-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D9%88%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86
https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/148999-%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D9%88%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86
https://www.delgarm.com/health/156310-%D9%88%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-d-%D9%88-%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87%E2%80%8C%DB%8C-%D8%A2%D9%86-%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%AF
https://www.delgarm.com/health/156310-%D9%88%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-d-%D9%88-%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87%E2%80%8C%DB%8C-%D8%A2%D9%86-%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%AF
https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/169841-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%B3%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%84
https://www.delgarm.com/health/disease-and-treatment/169841-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AE%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D8%B3%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D8%B3%D8%B1%D8%AF%D9%84

